
OPEN

Montag, Dienstag, Mittwoch:
17:00 - 24:00 Uhr

Küche 17:00 - 21:00 Uhr

Donnerstag & Freitag:
12:00 - 24:00 Uhr

Küche 12:00 - 21:00 Uhr

Samstag
15:00 - 24:00 Uhr

Küche 16:00 - 21:00 Uhr

Sonntags geschlossen

LIVE

Samstags Bundesliga Konferenz
ab 15:00 Uhr

Im Sowiso seht ihr alle Pokal- und
Champions League-Spiele Live.

Natürlich sind wir auch für alle anderen
wichtige Sportereignisse für Euch da

Bundesliga-Angebot
Frikadelle, Brot & Senf 

3,50 €

Wollt ihr Musik oder was?

Open Stage Musik Abende
Wir bieten Auftrittsmöglichkeiten

für Interpreten & Bands.

Bei Interesse bitte bei uns melden.

Bier des Monats 

Jeden Monat neu! Freut euch auf
abwechslungsreiche Braukunst.

CHEERS !

WHAT‘S GOING ON?

St. Patrick‘s Day

Wir feiern am 16. März den St. Patrick‘s Day mit Live Musik,
Guinness und irische Speisekarte.

Seid dabei!

SAISON SPECIALS

HAPPY HOUR17:00 - 19:00
Uhr



DONT‘T FORGET THE BREAD

Frisch gebackenes Baguette 
mit Tomaten Chutney,

Rote Beete Pesto und Aioli
9,90 €

Knoblauchbrot
Kl. 6,50 €  Gr. 9,90 €

Baguette 
mit Aioli, Oliven & Peperoni

8,50 €

Bretzel mit Obazda
6,90 €

Bretzel
3,50 €

STARTERS

Zwei Samosas 
indische Teigtasche, Tomaten Chutney & Salat

Kl. 6,50 € Gr. 9,90 €

Spanische Champignons
pikanten Olivenöl & Knoblauch im Pfännchen

10,50 €

Vorspeisenteller
Bruschetta, Antipasti, Schafskäse, Samosa, Champignon,

Oliven, Peperoni, Baguette & Dips
15,90 €

Gambas al ajillo
Knoblauch, pikanten Öl im Pfännchen & Baguette

Kl. 9,90 €   gr. 12,90 €

OUR SALADS

Gemischter Salat mit gebratener Pute
 und Sesam-Vinaigrette

16,90 €

Gemischter Salat mit Gambas
& Balsamico-Vinaigrette

17,90 €

Gemischter Salat mit Champignons
und Balsamico-Vinaigrette

15,90 €

Taco-Salat
Sauerrahm-Dressing, gewürztem Rinder-Hack-
fleisch, Käse, Tomate, Jalapeños & Tacochips

16,90 €

THE TOP THREE

Käseschnitzel
Schwarzwälder Schinken, Käse überbacken

mit Pommes Frites 
14,50 €

Steak Sowiso
200gr. Argentinisches Minutensteak
mit Chili-Mandelbutter überbacken

und Pommes Frites
24,50 €

Pfannengyros
mit Tsatsiki und Pommes Frites

14,50 €

DAILY DEAL

Mit Beilagensalat

(+ 4,50€)



Gebackener Schafskäse
 mit gemischtem Salat, Oliven, Peperoni,

Tsatsiki & Baguette 
16,90 €

Chimichanga
Tortilla mit mexikanscher Salsa & Käse

dazu Sauerrahm, Jalapenos & Salat
15,90 €

Veganes Thai Curry
pikantes Kokoscurry mit Gemüse, Duftreis 

& süßsaurem Gurkensalat
16,50 €

Veggie Burger
150gr. Kichererbsen,-Auberginen-Harissa Patty

urgetreide Burgerbun, Salat, Gurke, Tomate,
Guacamole, Süßkartoffelpommes & Aioli

16,50 €

Ofenfrische Kartoffel
mit hausgemachter Frischkäsecreme 

und Salat
14,50 €

Veggie Club Sandwich
mit Spiegelei, Käse, Grillgemüse, 

Gurke, Tomate & Guacamole
13,50 €

Halloumi Burger
Grillkäse in Urgetreide Burger Bun mit Salat,

Grillgemüse, Aioli & Süßkartoffelpommes
15,90 €

Spaghettini Aglio e Olio
mit Parmesan

12,50 €

VEGAN & VEGGIE

HOMESTYLE SCHNITZEL

Schnitzel Wiener Art
mit Pommes Frites

13,00 €

Tacoschnitzel
in knuspriger Tacochips Panade,

scharfem Jalapeño Dip
und Pommes Frites

14,50 €

Bolognese-Schnitzel
mit Bolognese & Käse überbacken

und Pommes Frites
14,50 €

HOMESTYLE BURGERS

150gr. Beefburger
Crusty Burger Bun, Schmorzwiebeln, Salat, Senf, Ketchup,

Mayo, Gurke, Tomate & Pommes Frites
14,20 €

150gr. Cheeseburger
Crusty Burger Bun, Schmorzwiebeln, Salat, Senf, Ketchup,

Mayo, Gurke, Tomate & Pommes Frites
14,90 €

150gr. Sowiso Special Burger
Crusty Burger Bun, Schmorzwiebeln, Jalapeños, Bacon,
Cheese, Sowiso-Sauce, Gurke, Tomate & Pommes Frites

16,20 €

Alle Speisen auch
ToGo im Pfandbehälter 

(2,00€)

WIE WÄR‘S MAL MIT CATERING?

Original vom Sowiso
Einfach mal nachfragen.

Mit Beilagensalat

(+ 4,50€)



EXTRA SIDES

Pommes Frites
3,20 €

Potato Wedges
3,20 €

Kroketten
3,20 €

Süßkartoffelpommes
4,00 €

Bratkartoffel
4,00 €

Beilagensalat
5,00 €

Mittelmeer Gemüse
5,20 €

Grüne Bohnen
5,20 €

Gebackene Kartoffel 
mit Frischkäsecreme

5,90 €

STEAKS

300gr. Entrecôte
mit Potato-Wedges

und Knobi Butter
27,50 €

oder
250gr. Rumpsteak
mit Knobi-Butter

oder Schmorzwiebeln
+ Pommes Frites

25,50 € 

Surf ‘n Turf
200gr Rumpsteak,

Gambas in Knoblauchbutter
gebraten mit gebackene Kartoffel

29,50 €

OUR CLASSICS

Ofenfrische Kartoffel mit Speck 
Frischkäsecreme & Salat

15,90 €

Clubsandwich
Spiegelei, Speck, Hähnchenfilet, 

Salat, Gurke, Tomate,
Sowiso-Sauce & Pommes Frites

13,50 €

Spaghettini Gambas
in pikanten Olivenöl, Knoblauch, 

Tomaten, & Lauchzwiebeln
17,50 €

Thailändisches Chickencurry
Hähnchenfilet & Gemüse, 

in pikanter Kokoscurry,
Duftreis & süßsaurem

Gurkensalat 
16,50 €

DESSERTS

 Apfelküchle 
mit Vanilleeis & Sahne

6,90 €

Warmer Schokokuchen
mit flüssigem Kern

mit Himbeeren, Vanilleeis & Sahne
7,90 €

Kaiserschmarrn 
mit Rosinen & Apfelmus

7,90 €

LATE NIGHT

Tacochips
mit Chili-Cheese Dip

6,90 €

Bretzel mit Obazda
6,90 €

Knoblauchbrot
Kl. 6,50 €  Gr. 9,90 €

Chimichanga mit Taco Fleisch                                                                         
mexikanischer Salsa, Käse,
dazu Sauerrahm, Jalapeños & Salat
16,90O

DE
R?

MITTAGSTISCH
Immer Donnerstags
und Freitags

iKLEINER HUNGER?
Fragt nach unserer 
Kinderkarte

i

    Nachoscon Queso        13,50 €

Mit Beilagensalat

(+ 4,50€)



Glas Bretz Secco
4,00 €

Ramazotti Rosato
(mit Prosecco, Limette & Basilikum)

6,20 €

Lillet Wildberry
mit Limette und Minze

6,20 €

Aperol Spritz
(mit Prosecco, Soda & Orange)

6,20 €

Hugo
(mit Prosecco, Holundersirup & Minze)

6,20 €

Limoncello Spritz 
mit Prosecco, Zitrone & Minze

6,20 €

APERITIFS

WEISSWEINE

Hessische Weinstraße, Weingut Ernst Bretz,
Bechtolsheimer Petersberg

Fleurant (von April bis Oktober)
Unser Hauswein, trocken,

Cuvée aus Sauvignon Blanc, 
Weissburgunder & Riesling

0,1L  2,80€  0,2L  5,80€  0,75L  22,00€

Fleur de Rosé
Cuvée aus Portugieser & Merlot 

Trocken.
0,1L  2,80€  0,2L  5,80€  0,75L  22,00€

Grauer Burgunder
Ein Wein mit viel Ausdruck & Eleganz

Trocken.
0,1L  2,80€  0,2L  5,80€  0,75L  22,00€

Sauvignon Blanc
Erinnert an schwarze Johannisbeere 

& Stachelbeere. Trocken.
0,1L  3,50€  0,2L  7,00€  0,75L  27€

Bacchus
Ein außergewöhnlich fruchtiger Wein 

mit eleganten Aromen & feinem Bukett
Lieblich.

0,25L  6,20 €
 

Bretz Secco
Trocken, fruchtig-spritzig präsentiert sich 

dieser Secco in ausgefallenem Drumherum
0,75L  28,00 €

ROTWEINE

Hessische Weinstraße, Weingut Ernst Bretz,
Bechtolsheimer Petersberg

Merlot
Explosive in Frucht & Fülle, trocken
0,1L  3,50€  0,2L  6,50€  0,75L  26€

Italien, Apulien, IGT Salento

Primitivo
Trocken, reichhaltig, 

körperreich & harmonisch
0,1L  2,90€  0,2L  5,80€  0,75L  22,00€

APFELWEIN

Schoppepetzer
0,25L  2,20 €  0,5L  4,20 €

Bembel 1 Liter  7,50 €

Bembel 1,5 Liter  10,50 €



Hendriks Mojito
Gin, Holunder, Limettensaft, Basilikum, Gurke, crushed Eis & Soda   8,50 €

Frozen Strawberry Daiquiri
Weisser Rum, Zitronensaft, Zuckersirup & Erdbeeren    8,50 €

Mai Tai
Jamaica Rum, Triple Sec, Mandelsirup, Ananassaft & Dry Orange Curaꞔao  8,50 €

Pina Colada
Bacardi Rum, Kokoscreme, Sahne & Ananassaft     7,50 €

Caipirinha
Zuckerrohrschnaps mit Limetten, crushed Eis, Zucker & Soda   7,50 €

Margarita
Tequila, Limettensaft, Dry Orange, Salzrand       7,50 €

COCKTAILS MIT

Mojito
Wahlweise mit Ginger Ale oder Bitter Lemon crushed Eis, Limette & Minze 6,00 €

Tropical Kiss
Kokossirup, Grenadine, Ananassaft & Sahne      6,00 €

Goldfinger
Mangosirup, Apfelsaft, Maracujasaft & Sahne     6,00 €

Sowiso Sunset
Orangensaft, Grenadine, Ananassaft Zitronensaft     6,00 €

COCKTAILS OHNE

LONGDRINKS

Hendricks Gin Tonic    5cl  8,50 €

Tequila Sunrise           5cl  7,50 €

Vodka Lemon              5cl  7,00 €

Cuba Libre                  5cl  7,00 €

Jacky Cola                  5cl  8,00 €



HOMEMADE LEMONADE

Holunder, Grapefruit, grüne Apfel, 
Rhabarber oder Brombeer

0,5L  4,80 €

Trade Islands Ice Tea
Pfirsich oder Zitrone

0,33L  3,60 €

Thomas Henry
Bitter Lemon, Ginger Ale,
Tonic Water, Ginger Beer

0,2L  2,80 €

SÄFTE

Grapefruit
Orange

Maracuja
Banane
Kirsch

Johannisbeere
Apfel

0,3L  2,90 €
0,5L  4,90 €

SOFTDRINKS

Coca Cola, Fanta, Sprite, Cola Light oder Cola Zero
0,3L  2,60€  0,5L  4,20€

Selters
0,25L  2,00€  0,75L  5,50€

Saquella Kaffee, Espresso Macchiato 2,20€

Saquella Espresso, Doppelter Espresso
2,00 €                       2,90 €

Saquella Kaffee Koffeinfrei 2,20 €

Milchkaffee 3,20 €      Latte Macchiato 3,50 €      Cappuccino 3,00 €

Kenia Schwarzer Tee, Earl Grey, Sencha Grüner Tee, Paradiso Rotbush,
Milde Beere Früchte, marokkanische Minze, Kamillentee

Tasse 3,00 €

Homemade Ingwertee mit Apfel 
Tasse 3,80 €

WARME GETRÄNKE



SPIRITS & SHOTS

Jimador Tequila Gold/ Silver
Absolut Vodka, Malteser,

Linie Aquavit, Ouzo 12
oder Sambuca

2cl.  2,90 €

Baileys auf Eis
4cl 4,50 €

Frangelico Haselnuss Likör
2cl 2,50 €

Apotheke
Ramazotti, Fernet Branca

Fernet Menta, Averna
oder Jägermeister

2cl  2,90 €  4cl  5,50 €

Limoncello
oder

Erdbeer Limes 
2cl  2,90 €

FLASCHENBIER

Crew Republic IPA 6,4% Vol.
0,33L   3,80€ 

Benediktiner
Benediktiner Hefe Dunkel

oder Hefe Alkoholfrei
0,5L   4,50€

FASSBIER

Krombacher
Bitburger

Jever
0,3L  3,30€  0,5L 5,20€

Meterbier
11x 0,2L  21,00€

Augustiner Helles 
Paulaner Hefeweisse

0,3L  3,30€  0,5L  5,20€

Guinness Blond Lager
Guinness Stout

0,3L  3,90€  0,5L  6,50€

Bitburger 0,0 Pils 
Alkoholfrei vom Fass

0,3L  3,30€  0,5l  5,20€

WHISKIES

Glen Morangie
Single malt, 10 Jahre

Bushmills
Single malt, 10 Jahre

Connemara
Peated single malt 

2cl  5€  4cl  8€

Paddy
Jack Daniels

2cl  3,50  4cl  6€

Makers Mark
2cl  4€  4cl  7€

ERLESENES

Grappa Sarpa di Poli 
10 Jahre Barrique

2cl 4,50€

Nussbaumer
Himbeergeist,

Mirabelle oder Williams
2cl 4,50€

Haselnuss Geist
2cl 4,50€

Wer hat an der Uhr gedreht ... ?
Montags HAPPY HOUR bis 20:00 Uhr

Jeden Mittwoch
Nach dem Essen einen Espresso aufs Haus

Da geht was ...
Jeden Donnerstag Shots nur 2,00 €

Juhuu
Am Samstag: Meterbier nur 20,00€

HIGHLIGHTS


